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Zaopatrzenie  
w biał ą lask ę 

W dniu 1 stycznia 2014 r. weszło w życie rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 grudnia 
2013 r. w sprawie wykazu wyrobów medycznych wydawanych na zlecenie (Dz.U. z 2013 r. poz. 
1565). 

� Biała laska  przysługuje 
ubezpieczonym osobom niewidomym 
oraz niedowidzącym.                                             

� Laska przyznawana jest bezpłatnie, o 

ile jej cena nie przekracza kwoty 
100 zł                                                                    

� O zaopatrzenie w nią, można ubiegać 

się co 6 miesi ęcy.  
� Zlecenie na zaopatrzenie w białą 

laskę wydaje lekarz podstawowej opieki 
zdrowotnej, a także lekarz posiadający 
specjalizację w dziedzinie okulistyki. 

 



 
Jak otrzyma ć refundacje krok po kroku  : 
  

1. Udajemy się do lekarza podstawowej opieki zdrowotnej  
lub specjalisty w dziedzinie okulistyki. 
 

2. Prosimy o wydanie druku o refundację sprzętu 
ortopedycznego, w tym przypadku białej laski   

    (na mocy ustawy). 
 

  KOD PRZEDMIOTU (laska) - P122 
  Rodzaj schorzenia danej osoby oraz kod 
  wpisuje lekarz.  
 

3. Wypełniony druk podbijamy w NFZ. 
 
 Co dalej z takim wnioskiem ? 
 
Możecie Państwo iść do sklepu ortopedycznego, w którym 
sprzęt objęty jest refundacją  
- we Wrocławiu udało się mi namówić jeden sklep 
ortopedyczny do sprowadzenia lasek  firmy SVAROWKSY, 
oraz załatwiamy laski  REVOLUTION 
Lub zgłosić się do Okręgu, gdzie przyjmiemy wniosek  
i dopłatę do wybranej laski 
- przykładowo do laski teleskopowej 7 cz. (100 i 115 cm) 
(złożona ok 25 cm) dopłacamy tylko 30 zł. 
Laska  bez refundacji kosztuje 130 zł.  
 
 


